
 

Цель курса: развитие ключевых личностных компетенций руководителей ОО.  

Целевая группа: руководители образовательных организаций. 

В программе слушатели познакомятся с ключевыми личностными компетенциями 

современного руководителя. Будет осуществлена индивидуальная диагностика по ключевым 

компетенциям, составление индивидуального профиля руководителя с выделением зон развития и 

конкурентных преимуществ. Практическая работа будет посвящена следующим темам:  личностная 

компетентность руководителя (формирование авторитета руководителя, власть и лидерство; 

личность руководителя – характерологические особенности,  эмоциональный интеллект); 

коммуникативная компетентность руководителя (развитие навыков делового общения, презентации 

и самопрезентации, управление конфликтами и поведение в критических ситуациях); технология 

стресс менеджмента: способы преодоления стресса, профессиональное выгорание и его 

профилактика, управление стрессом с учетом индивидуальных личностных особенностей).  

Содержание курса: 

1. Индивидуальный профиль руководителя. 

2. Личная компетентность руководителя. 

3. Коммуникативная компетентность руководителя. 

4. Технологии стресс-менеджмента. 

 

Управленческие компетенции:  

повышение личной эффективности 

 
 

 

 

Объем курса Форма Сроки проведения Стоимость курса 

108 
очно февраль-апрель 5500 

заочно набор ведется весь год 2200 

 

Куратор курса: Меняйлова Ирина Павловна ipknk.courses@gmail.com 

 тел.: 74-88-49 (1) 


