
 

Цель курса: повышение профессиональной компетентности учителей физической культуры, 

необходимой для качественной подготовки обучающихся при освоении предмета физическая 

культура.  

Целевая группа: учитель физической культуры. 

Курсовая подготовка предполагает – рассмотрение требований ФГОС и других нормативно-

правовых документов, обеспечивающих образовательный процесс в современной школе; 

систематизацию знаний педагогов о содержательных и методических особенностях подготовки 

учащихся к выполнению ВФСК ГТО по физической культуре в контексте повышения качества 

образования; изучение современных образовательных технологий и методик современного 

оценивания и формирования гибких навыков в целях повышения качества образовательного 

процесса по физической культуре; презентацию профессиональных достижений учителя.   

Программа курса носит компетентностно-ориентированный характер, позволяет развивать 

компетенции, необходимые педагогу в рамках выбранной тематики. Курс охватывает наиболее 

значимые надпредметные темы, связанные с современной дидактикой, технологиями обучения, 

основными идеями федерального образовательного стандарта.  

Содержание курса: 

1. Современные ориентиры развития образования;  

2. Обновление содержания физического образования в условиях реализации ФГОС;  

3. Актуальные вопросы содержания и методики преподавания физической культуры в 

условиях реализации ФГОС;  

4. Современное оценивание и гибкие навыки. 

 

Профессиональная компетентность учителя физической культуры по 

ФГОС и ФОП: обязательные документы,  

современное оценивание и гибкие навыки 

 

 

Объем курса Форма Сроки проведения Время обучения 

108 очно-заочная 08.04 - 07.06.2024 
понедельник, пятница 

с 14.00 

 

Куратор курса: Зубринская Александра Васильевна  ipknk.courses@gmail.com 

 тел.: 73-75-00 (доб. 127) 


