
 

Цель курса: совершенствование профессиональных навыков слушателей в области 

индивидуального психологического консультирования. 

Целевая группа: практические психологи, педагоги-психологи, психологи в социальной 

сфере.     

Курс направлен на развитие навыков индивидуального психологического консультирования, 

предполагает живое консультирование, разбор случаев консультирования (супервизия).  

Содержание курса: 

1. Цель и задачи индивидуального психологического консультирования; 

2. Структура процесса индивидуального психологического консультирования; 

3. Навыки и техники индивидуального психологического консультирования; 

4. Практикум по супервизии индивидуального консультирования;  

5. Предоставление случая индивидуального консультирования в группе; 

6. Живое консультирование с супервизией; 

7. Практикум по индивидуальной (личной) супервизии. 

 

Психология: развитие навыков  

индивидуального консультирования  

 

 
 

Объем курса Форма Сроки проведения Стоимость курса 

108 очно-заочно по мере набора группы 3600 

 

Куратор курса: Меняйлова Ирина Павловна  ipknk.courses@gmail.com 

 тел.: 74-88-49 (доб. 127) 


