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Hean kypca: pa3BuUTHE yNPaBICHUYECKUX KOMIMETCHINHN, MPAKTUYECKUX HABBIKOB, KOHKPETHBIX
TEXHHK U MPHUEMOB 3((HEKTUBHOTO yIPaBICHUS Ha Pa3IMYHbIX YPOBHSIX.

IeneBasi rpynmna: pyKoBOJAUTEIH 00pa30BATEIIBHBIX OPTaHU3AINMA, PYKOBOJUTEIN BBICIIETO U
CPEIHEr0 3BEHa, CTPEMSIIMXCS YIYYIIUTh CBOU YIPABICHYCCKHE HABBIKA W TOBBICHTH JIHYHYIO
3¢ (HEeKTHBHOCTS.

Kypc Bkirouaer B ce0si TeopeTHUecKHe 3aHATHs, pa30op KeWCcoB, MPaKTUYECKUE YMPAXKHEHUS U
TECTBl JJIsl camMoAMarHocTHkH. CiymaTtend Kypca Y3HaKT, Kak 3()(EeKTHBHO YIpaBIsATh BpEMEHEM,
pa3BUBaTh JHUAEPCKUE KAYECTBA, YJIYUYIINTh CBOM KOMMYHHUKATHUBHBIE HABBIKM, IPUHUMATh B3BEUICHHBIC
pELIEHN U CIPABISATHCS CO CTPECCOM.

Conep:xkanue Kypca:
1. OcHOBBI yIpaBJIeHUS:
v BBeneHue B OCHOBBI yIIpaBIICHUS.
v CTuiam pyKOBOJICTBA.
2. JlugepcTBO M MOTHBALIMS:
v Tlonstue nunepctBa. CTUIN THIEPCTBA.
v MotuBauus COTpyIHUKOB.
v Co3niaHue MOTUBHpYIOIIEH padodelt cpebl. OmuOKH MOTHBAITUN
3. KoMMyHHMKAIMHU M NIEPEroBOPbI:
v HaBpiku 3 (eKTUBHON KOMMYHHKAIIHH.
v' TeXHUKH BeJIeHUs IEPETOBOPOB.
4. TailM-MeHeI:KMEeHT U CAMOOPIraHU3aHs:
v' I[lnanupoBanue pabo4yero BpeMeHH.
v' CaMOJUCIUIUIMHA U CAMOKOHTPOJIb.
v DMOIIMOHAIILHBINA UHTEIIEKT.
5. Crpecc-MeHeIKMEHT M IMOLMOHAJILHOE JINIEPCTBO:
v YmpaBlieHue CTPECCOM.
v' DOMOIIMOHAJIBHOE JTUIEPCTBO.
v IIpodunaktuka sMOIIMOHAIBHOTO BBITOPAHUSI.



