
 
Цель курса: совершенствование профессиональных компетенций слушателей в области 

развития эмоционального интеллекта у обучающихся через практическое освоение технологий 
деятельностного типа. 

Целевая группа: педагогические работники, реализующие ФГОС НОО и ФГОС ООО. 
Актуальность программы обусловлена требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов к формированию не только предметных, но и личностных, 
метапредметных результатов. Эмоциональный интеллект является ключевым фактором 
психологического благополучия, академической успеваемости и эффективной социализации 
обучающихся. Программа предлагает практико-ориентированный переход от понимания теории ЭИ 
к его целенаправленному развитию через наиболее эффективные методы – технологии 
деятельностного типа. 

Программа включает лекционные и практические занятия, интерактивные формы работы и 
самостоятельную подготовку слушателей. 

Форма итоговой аттестации: методическая разработка. 
 
Содержание курса: 
1. Теоретические основы эмоционального интеллекта.   
2. Технологии деятельностного типа как инструмент развития эмоционального интеллекта. 
3. Практикум: интеграция эмоционального интеллекта и деятельностных технологий в 

образовательный процесс. 

Развитие эмоционального интеллекта через технологии 
деятельностного типа: от теории к практике 

 
 
 

Объем курса Форма Сроки проведения Время обучения 

72 очно-заочная 12.10 – 28.10.2026 понедельник, среда 
с 14.00 

 

Куратор курса: Сиволапова Анастасия Константиновна  ipknk.courses@mail.ru 
 тел.: 73-75-00 (доб. 107) 


