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Ienp kypca: pasBUTHE YNIPABICHUYECKUX KOMIICTEHLUMN, IPAKTUYECKUX HABBIKOB, KOHKPETHBIX
TEXHUK U PUEMOB 3(pPEKTUBHOTO yIpaBICHUS HA PA3IMYHBIX YPOBHSX.

LeseBasi rpynmna: pyKoOBOAUTEIH 0Opa30BaTEIbHBIX OpraHU3alUN, PYKOBOIAMTEIH BBICIICTO U
CpPEIHEr0 3BEHA, CTPEMSIIUXCS YIyYIIUTh CBOM YIPABICHYCCKUE HABBIKA W TIOBBICUTH JIMYHYIO
3 PEKTUBHOCTB.

Kypc Brittouyaet B ce0st TeOpeTHYECKUE 3aHATHS, pa300p KEHCOB, MPAaKTUIECKUE YIIPAKHEHHS i TECTHI
i camoauarHoctTuku. CiymaTenu Kypca Y3HaKT, Kak 3()(EeKTUBHO yHpaBisATh BpPEMEHEM, pa3BUBATh
JUIEPCKUE KauecTBa, YJIyUYIIUTh CBOM KOMMYHUKATHBHbIE HABbIKM, IPUHUMATh B3BELICHHbIC PELLCHUS U
CIPABIIATHCS CO CTPECCOM.

Coaepixanue Kypca:
1. OcHoBbI ynpasJieHus:
v BBejieHHe B OCHOBHI YIIPABJICHUS.
v CTuiu pyKOBOJICTBA.
2. JlugepcTBO M MOTHBAIIMS:
v Tlonstue nuaepcrBa. CTHIN TUIEPCTBA.
v' MotuBamus COTpYIHHKOB.
v Co3nanue MOTUBHpYIOIIEH padouelt cpeapl. OMMUOKH MOTHBAIHH
3. KoMMyHHMKAIUM ¥ TIEPEroBOpbI:
v HaBbiku 3¢ (eKTUBHON KOMMYHUKAIIUH.
v TexXHUKU BeICHUS ITEPErOBOPOB.
4. TaliM-MeHeIKMEeHT U CAaMOOPTraHu3alus:
v IlnanupoBaHue paboyero BpeMeHH.
v CaMOJUCIUIUINHA U CAMOKOHTPOJb.
v DMOITMOHAILHBIA WHTEJUIEKT.
5. Crtpecc-MeHeI:KMEHT M IMOIHOHAILHOE JTUIEPCTBO:
v YIIpaBlIeHHE CTPECCOM.
v DMOIIMOHAILHOE JTUAEPCTBO.
v [IpodunakTrka SMOIMOHATBHOTO BEITOPAHUSI.



