План работы ГПМО инструкторов по физической культуре 
на 2026-2027 учебный год

Цель: создание эффективной системы методического сопровождения, направленной на повышение профессиональной компетентности и развитие активности инструкторов по физической культуре/плаванию в вопросах использования современных образовательных технологий и подходов для физического развития участников образовательных отношений.
Задачи:
1) обеспечить информационно-методическое сопровождение инструкторов по физической культуре/плаванию;
2) совершенствовать компетентность педагогов в применении современных образовательных технологий и методов для эффективной реализации регионального компонента в физическом развитии детей;
3) способствовать повышению педагогической компетентности по вопросам организации туристических прогулок, направленных на развитие предпосылок инженерного мышления у дошкольников через решение проблемных ситуаций, требующих применения логики, анализа и конструирования;
4) способствовать повышению количества обучающихся и их семей посредством спортивных мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни и укрепление семейных ценностей
5) развивать активность инструкторов по физической культуре/плавание через участие в спортивных мероприятиях, конкурсах профессионального мастерства;
6) выявлять и распространять педагогический опыт.  
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	1. Проект взаимодействия с памяткой «Речевый маркеры для инструктора по физической культуре/плаванию» 2.Определены направления работы с педагогическими работниками ДОО в рамках выставки-ярмарки «Образование. Карьера». 
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АПРЕЛЬ
	      Руководители ГПМО и РПМО
	1. Подведены итоги работы ГПМО за 2026-202 учебный год, спланирована работа на 2027-2028 учебный год.
2.Сборник лучших КТП и практик взаимодействия с учителями логопедами



Деятельность ГПМО
	Содержание деятельности
	Сроки
	Ответственные
	Планируемые результаты

	Информационная деятельность

	Информирование педагогов о требованиях ФОП ДО к структуре КТП и трансляция алгоритма встраивания воспитательного компонента в физкультурные занятия
	Ноябрь 2026г.
	Руководитель ГПМО инструкторов по ФК 
Яровая Т. В.
	Разработанный шаблон КТП, чек-лист самопроверки и готовый фрагмент КТП

	Диссеминация моделей системного взаимодействия инструктора по физической культуре/плаванию и учителя-логопеда
	Февраль 2027г.
	Руководитель ГПМО инструкторов по ФК 
Яровая Т. В.
	Проект взаимодействия с памяткой «Речевый маркеры для инструктора по физической культуре/плаванию»

	Экспертная и аналитическая деятельность

	Участие в судейской комиссии городского соревнования «Спортивный педагог»
	Сентябрь 2026г.
	Руководитель ГПМО инструкторов по ФК 
Яровая Т. В. и оргкомитет Новоильинского района
	Выявлены лидеры профессионального мастерства

	Участие в судейской комиссии на Всероссийском массовом забеге среди дошкольников «Кросс Нации 2026»
	Сентябрь 2026г.
	Руководитель ГПМО
инструкторов по ФК 
Ложкина Ю.О.
РПМО
	Организация, подготовка и проведение соревнования.

	Участие в судейской комиссии на Всероссийском массовом забеге среди дошкольников «Лыжня России 2026»
	Февраль 2027г.
	Руководитель ГПМО
инструкторов по ФК 
Ложкина Ю.О.
	Организация, подготовка и проведение соревнования.

	Участие в судейской комиссии на легкоатлетической эстафете, посвященной Дню Победы
	Май 2027г.
	Руководитель ГПМО 
инструкторов по ФК
Ложкина Ю.О.
	Организация, подготовка и проведение соревнования.

	Участие в экспертизе конкурсных материалов педагогов в рамках конкурсов районного и муниципального уровня 
	в течение учебного года
	Руководители ГПМО инструкторов по ФК 
Яровая Т. В., Ложкина Ю.О.
	Выявление лучшего педагогического опыта

	Организационно-методическая деятельность

	Городские соревнования «Спортивный педагог!»
	Сентябрь 2026 г.
	Руководители ГПМО инструкторов по ФК
	Выявлены лидеры профессионального мастерства

	Научно-практическая конференция «Воспитание гармоничной личности: от духовно-нравственных ценносте до физического здоровья»
	Ноябрь 2026 г.
	Руководители ГПМО
	Сборник тезисов

	Проектировочная мастерская для инструкторов по физической культуре /плаванию
«КТП инструктора по физической культуре: проектируем воспитательный компонент в соответствии с ФОП ДО»
	Ноябрь 2026
	Руководители ГПМО инструкторов по ФК 
Яровая Т. В., 
Ложкина Ю. О.
	Повышение профессиональной компетентности инструкторов по физической культуре /плаванию в области разработки и применения КТП, обеспечивающего эффективную реализацию воспитательного компонента в соответствии с ФОП ДО

	Фестиваль открытых практик «Марафон здорового образа жизни: семья + ребенок + детский сад»
	Декабрь 2026
	Руководители и члены ГПМО
	Банк программно-методических материалов по агитации и развитию здорового образа жизни семей воспитанников ДОО

	Методический марафон «ПРОДЕТСТВО»
	Февраль 2027
	МАОУ ДПО ИПК
Руководители ГПМО

	 Диссеминация ценного педагогического опыта

	Круглый стол + деловая игра «Инструктор по физической культуре/плаванию и учитель-логопед: от паралелльной работы к системному взаимодействию в условиях ФОП ДО»
	Фераль 2027
	Руководители ГПМО инструкторов по ФК 
Яровая Т. В., 
Ложкина Ю. О.
	Повышение профессиональной компетентности инструкторов по физической культуре/плаванию в вопросах коррекционно-развивающего потенциала физической культуры

	Городские соревнования «Инструктор на старт!»
	Апрель 2027
	Руководители ГПМО инструкторов по ФК 
Яровая Т. В., 
Ложкина Ю. О.
	Выявлены лидеры профессионального мастерства

	Методический акцион «Панорама успешных практик инструкторов по физической культуре/плаванию»
	Апрель 2027
	Руководители ГПМО инструкторов по ФК 
Яровая Т. В., 
Ложкина Ю. О.
	Сборник лучших КТП и практик взаимодействия с учителями логопедами

	Методическое сопровождение инновационной деятельности

	Формирование банка данных инновационной деятельности ОО, отдельных педагогов, профессиональных объединений педагогов
	в течение учебного года
	Руководители ГПМО инструкторов по ФК 
Яровая Т. В.,
Ложкина Ю О.
	Сформированный банк данных

	Консультационная деятельность

	Проведение консультаций для педагогических работников ДОО

	в течение учебного года
	Руководители ГПМО инструкторов по ФК 
Яровая Т. В., 
Ложкина Ю. О.
	Получение актуальной информации, повышение профессиональной компетентности ИФК



