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Цель курса: совершенствование профессиональных компетенций педагогов в области профилактики суицидального поведения школьников, раннего выявления кризисных состояний и оказания первой психолого-педагогической помощи.
Целевая группа: педагогические работники образовательных организаций (классные руководители, учителя-предметники, социальные педагоги, педагоги-психологи, заместители директора по воспитательной работе, советники по воспитанию).    
Программа позволяет изучить нормативно-правовые основы профилактики суицидального поведения в образовательной организации, систематизировать знания о возрастных и психологических особенностях суицидального поведения школьников, освоить методы педагогического наблюдения и раннего выявления маркеров суицидального риска, формировать навыки оказания первой психологической помощи подростку в кризисном состоянии, овладеть технологиями профилактической работы с классом, семьей и педагогами, освоить алгоритмы экстренного реагирования и посткризисного сопровождения.
Слушатели научатся: выявлять ранние признаки суицидального риска через педагогическое наблюдение; организовывать профилактическую работу с классом; проводить беседу с ребёнком в кризисном состоянии; взаимодействовать с семьёй и специалистами; разрабатывать профилактические мероприятия и памятки.
Содержание курса:
1. Нормативно-правовые основы профилактики суицидального поведения.
2. Возрастные и психологические особенности суицидального поведения школьников.
3. Факторы риска и маркеры суицидального поведения.
4. Алгоритмы действий при выявлении суицидального поведения.
5. Организация профилактической работы с классом. 
6. Взаимодействие с семьей и специалистами.
